
講題：人間淨土與他方淨土

今生幫忙建設人間淨土做為

來生求生他方淨土的資糧
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二、菩薩道通說

三、為何求生他方淨土

四、建設人間淨土



一、佛教中淨土的意義

(一)、淨土的意義

1、淨：清淨。有兩方面

(1)正報：眾生清淨：心淨則眾生淨

(2)依報：器世界(國土)清淨：現緣和業緣

2、淨土

(1) 正報清淨：眾生離貪瞋癡(個人&他人)

(2) 依報清淨：依報隨正報轉

(3) 淨土：清淨莊嚴的國土(正報：個人、
眾生，依報都清淨。



(二)人間淨土

1、人間：人類為主的此方世界(含正報依
報)

2、人間淨土：心淨則眾生淨；眾淨則國
土淨

3、現前的人間淨土正在建設中

(三) 他方淨土
1、非我們現前人間的其他世界

2、由佛的願力及其他眾的的依正報所成
的清淨國土

3、現在已經是清淨



二、菩薩道通說

一、學佛三要
• 菩提心

• 大悲心

• 無所得心

二、二道五菩提
• 發心菩提

• 伏心菩提

• 明心菩提：真發心

• 出到菩提

• 究竟菩提



三、為何求生他方淨土

• 菩薩道歷久難行，發菩提心難

• 十信位(信心、念心、精進心、慧心、定心、不退
心、回向心、護心、戒心以及願心)需一萬劫。

• 初學發菩提心、學修菩薩行的，是在修學
信心的階段。稱為十善菩薩，也即是十信
菩薩。

• 凡夫的初學菩薩法，還沒有堅固不退時，
都屬於此。

• 有些眾生怕退失信心故求生他方淨土



四、建設人間淨土．求生他方淨土

一、發菩提心

• 他方淨土為大乘佛法，必三心圓俱

二、建設人間淨土

• 心淨：離我執、貪瞋癡

• 心淨則眾生淨：幫忙傳弘佛法讓其他眾生清淨

• 眾生淨則國土淨：依報隨正報轉

三、發願迴逈他方淨土

• 念佛名號為發願

• 建設人間淨土為資糧


